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TIELBEWEEGT! IS HET NIEUWE 

BEWEEGTEAM IN TIEL 
 

De gemeente Tiel wil, met inzet 

van het beweegteam, de 

beweegarmoede in Tiel 

verkleinen door een gezonde en 

actieve leefstijl onder haar 

inwoners te stimuleren. 

Dit wil het beweegteam op 

verschillende manieren gaan 

doen. Door het creëren van 

laagdrempelig sport- en 

beweegaanbod voor 

verschillende doelgroepen, 

mensen het plezier in sport- en 

bewegen te laten ervaren, goed 

samen te werken met andere 

sectoren (zoals zorg, onderwijs 

en welzijn) en het ondersteunen 

van verenigingen op 

verschillende vlakken. Over dat 

laatste later meer! 

Het beweegteam bestaat uit vier 

personen, namelijk een 

teamcoördinator, een 

coördinator brede school oost, 

een buurtsportcoach en een 

beweegcoach & 

verenigingsondersteuner. 

“Die laatste functie vervul ik, 

Youri Dikker! De schrijver van dit 

nieuwsblad voor de verenigingen 

en jullie kersverse 

verenigingsondersteuner. 

Ik vind het belangrijk om mensen 

aan te moedigen tot een leven 

lang bewegen. Binnen mijn 

functie als 

verenigingsondersteuner en 

beweegcoach kan ik dit realiseren 

door aan de aanbodzijde te 

zorgen dat er vitale aanbieders 

zijn en aan de andere kant de 

doelgroep motiveren om te gaan 

bewegen.” 

Op www.tielbeweegt.nl is 

verdere informatie te vinden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

VERENIGINGSONDERSTEUNING 

 

Verenigingen kunnen 

ondersteuning verwachten vanuit 

de verenigingsondersteuner. Hij is 

hét aanspreekpunt voor Tielse 

sportaanbieders en werkt samen 

met de Federatie Tielse 

Sportverenigingen (FTS) om 

sportverenigingen te helpen met 

het behandelen van hun 

hulpvraag. 
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Daarbij kan gedacht worden aan 

het werven/behouden van leden 

en vrijwilligers, het aanvragen 

van subsidiegelden, opstellen van 

een beleidsplan, ontwikkelen van 

nieuw aanbod, promotie van 

activiteiten en alle andere vragen 

waar je als vereniging hulp bij 

nodig hebt. Indien noodzakelijk 

worden er specialisten van 

buitenaf ingeroepen om te 

ondersteunen. De 

verenigingsondersteuner kan dan 

als schakel fungeren. 

Daarnaast zal de 

verenigingsondersteuner actief 

bezig gaan met het organiseren 

van themabijeenkomsten en het 

halfjaarlijkse Sportcafé voor de 

verschillende sport- en 

beweegaanbieders. De 

themabijeenkomsten zijn 

informatief van aard en bieden 

verenigingen handvatten om zelf 

met thema’s aan de slag te gaan. 

Eventueel is verdieping/opvolging 

mogelijk vanuit de services van 

het Sportakkoord. 

Het Sportcafé is een 

netwerkbijeenkomst waarin 

samenwerking en 

kennisuitwisseling tussen de 

verenigingen centraal staan. Hoe 

kunnen we er met elkaar voor 

zorgen dat zoveel mogelijk 

Tielenaren gaan bewegen. We 

hoeven het wiel niet elke keer 

opnieuw uit te vinden, maar 

kunnen leren van de ervaringen 

van iemand anders. 

Tot slot, zal er een digitale 

nieuwsbrief gemaakt worden 

waarin aandacht wordt gegeven 

aan ontwikkelingen en 

voorbeelden op het gebied van 

sport- en bewegen en 

aankondigingen van activiteiten. 

Bij deze dan ook de eerste editie 

vers van de pers! 

TIELS SPORTAKKOORD 

 

Het Sportakkoord is een 

nationale subsidiestroom voor 

gemeenten. Naast het Nationale 

Sportakkoord heeft iedere 

gemeente in Nederland ook een 

Lokaal Sportakkoord, dus ook 

Tiel. Het doel wat Tiel voor ogen 

heeft is om beweegarmoede 

onder haar inwoners te 

verminderen, mensen in 

beweging te krijgen en een 

gezonde leefstijl onder haar 

inwoners te stimuleren. 

Binnen het Tiels Sportakkoord 

wordt ingezet op inclusie en 

diversiteit, sociaal veilige sport, 

vitale sportaanbieders, vaardig in 

bewegen en ruimte voor sport en 

bewegen. 

Om in aanmerking te komen voor 

een bijdrage van het Tiels 

Sportakkoord, dient de aanvraag 

aan bepaalde criteria te voldoen. 

Deze voorwaarden zijn op onze 

website te vinden:  

Sportakkoord | Tiel Beweegt 

JEUGDFONDS SPORT EN 

CULTUUR EN VOLWASSENFONDS 

 

Soms is er weinig of geen geld 

om te sporten. En dat is 

natuurlijk jammer, want iedereen 

moet kunnen sporten of 

bewegen. Goed nieuws! Het 

Jeugdfonds Sport & Cultuur en 

het Volwassenfonds kunnen 

wellicht een uitkomst zijn! 

Jeugdfonds Sport & Cultuur: 
Klik hier voor meer informatie >> 

Volwassenenfonds Sport & Cultuur: 

Klik hier voor meer informatie >>  

Een aanvraag wordt gedaan door 

een intermediair. Dit kan 

bijvoorbeeld een schuld-

hulpverlener, buurtsportcoach of 

maatschappelijk werker zijn. 

 

UNIEK SPORTEN 

 

Een beperking hoeft zeker geen 

belemmering te zijn om te 

sporten of te bewegen! Fonds 

Gehandicaptensport wil ervoor 

zorgen dat nog meer mensen met 

een beperking kunnen genieten 

van sport en bewegen. Daarvoor 

hebben zij de website en app van 

Uniek Sporten gecreëerd. 

Website: 

Home | Uniek Sporten | Sporten 

met een handicap! 

App: 

Apps | Uniek Sporten | Kies en 

download een app! 

 

 

Uniek Sporten werkt vanuit 

regionale samenwerkings- 

verbanden aan sport voor 

mensen met een beperking.  

De werkwijze sluit aan bij de 

regionale behoeften. Heb je een 

beperking, dan wordt je 

geholpen om een geschikte vorm 

van sporten of bewegen te 

vinden. Daarnaast worden 

sportaanbieders ondersteund die 

een aanbod hebben of hiermee 

willen starten. 

https://tielbeweegt.nl/sportakkoord/
https://jeugdfondssportencultuur.nl/
https://www.volwassenenfonds.nl/
https://www.unieksporten.nl/
https://www.unieksporten.nl/
https://www.unieksporten.nl/apps
https://www.unieksporten.nl/apps
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WEBINAR SPORT ROOKVRIJ 

 

Op dinsdag 16 april 2024 vindt er 

van 19:30 tot 21:00 uur een 

online Webinar plaats over Sport 

Rookvrij. Deze wordt mede 

mogelijk gemaakt door IrisZorg, 

GGD en JOGG Teamfit.  

Het doel van deze Webinar is om 

clubs en verenigingen te 

inspireren en motiveren. Voor 

verenigingen interessant om op 

het gebied van rookvrij 

ondersteuning te krijgen en/of 

gefaciliteerd te worden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Graag wil ik, Youri, jullie vragen 

om deze save-the-date te 

verspreiden binnen het bestuur. 

Hopelijk kunnen er zoveel 

mogelijk Tielse verenigingen 

aansluiten om meer informatie 

over de rookvrije sport te 

verkrijgen. Wellicht dat we hier 

op aansluitend samen acties 

kunnen ondernemen binnen dit 

onderwerp.” 

De save-the-date is in JPG-

bestand terug te vinden in de 

mail van deze nieuwsbrief. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Belangrijk! 

De officiële uitnodiging en 

mogelijkheid tot aanmelden volgt 

binnenkort. Jullie zullen hiervan 

op de hoogte gebracht worden. 

 

AANKONDIGING 


